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Unvollstandige Amnestie:
Das weibliche Gesicht der politischen Verfolgung in Venezuela

Caracas, 8. Médrz 2026. — Am Internationalen Frauentag offenbart die venezolanische Realitét eine
Wunde, die sich noch immer nicht schliefen will: Obwohl seit Dezember 2025 laut den
Aufzeichnungen unserer Organisation die Riickkehr von 93 Frauen in ihre Hauser bestdtigt wurde,
sitzen weitere 103 aus politischen Griinden hinter Gittern. Trotz eines Amnestiedekrets ist die
Freiheit zu einer tropfchenweisen Erleichterung geworden, die an der Schwelle ihrer Zellen Halt
macht. Es sind keine Statistiken; es sind unterbrochene Geschichten, Hande, die am tdglichen Tisch
fehlen, und Stimmen, die das Echo der Gefangenschaft von den Gutenachtgeschichten fernhilt.
Diese unvollstindige Amnestie ist ein halbes Versprechen, ein Gesetz, das nicht ausreicht, um
diejenigen zu retten, die sie am dringendsten brauchen, und eine humanitédre Schuld, die nicht
aufgeschoben werden kann und den wahren Willen zu Gerechtigkeit und Gleichheit in Frage stellt.

Die Abwesenheit einer Frau im Haushalt ist kein Einzelfall: Es ist ein Bruch, der weitreichende
Auswirkungen hat. Viele dieser Frauen sind Miitter, Téchter, Ehefrauen und oft auch die
Hauptverdienerinnen ihrer Familien. Wenn eine Mutter inhaftiert wird, gerdt der Alltag aus den
Fugen: Es gibt Aufgaben, die niemand mehr erledigt, Mahlzeiten, die improvisiert werden, Néchte,
in denen die Kinder auf einen Anruf warten, der nicht kommt. Betrachtet man die Auswirkungen
auf Kinder und nahe Verwandte, so spiiren heute mindestens 400 Menschen die direkten Folgen
dieser Trennung; es sind leere Betten, ungescheckte Rucksacke, Stille, die schwerer wiegt als jedes
Urteil.

Geféangnisse sind fiir den weiblichen Korper keine neutralen Raume. Dort verscharfen sich
Bediirfnisse, die schon in Freiheit dringend sind: Mangel an spezialisierter medizinischer
Versorgung, unzureichende hygienische Bedingungen fiir die Menstruationsgesundheit, fehlende
angemessene Betreuung fiir Schwangere und stillende Miitter. Dieser Mangel ist nicht nur
administrative Nachldssigkeit; er ist zusdtzliche Gewalt, die Wiirde und Gesundheit raubt. Die
institutionelle Misshandlung und die soziale Stigmatisierung, denen viele ausgesetzt sind, wenn sie
von den Machthabern an den Pranger gestellt werden, verldngern die Strafe {iber die
Gefangnismauern hinaus und erschweren jede Moglichkeit der Wiedereingliederung.

Hinter jeder Zelle verbirgt sich eine Geschichte, die nach Menschlichkeit verlangt. Es gibt Miitter,
die davon traumen, ihre Kinder wieder in den Schlaf zu wiegen; Tochter, die auf einen Anruf
warten, der ihnen wieder Ruhe schenkt; Familien, die nicht nur korperliche Freiheit brauchen,
sondern auch emotionale und wirtschaftliche Wiedergutmachung, um das wiederherzustellen, was
die Verfolgung zerstort hat. Ihre Freilassung wére nicht nur ein rechtlicher Akt: Es ware die
Riickgabe der Moglichkeit, Fiirsorgerinnen, Arbeitnehmerinnen und vollwertige Biirgerinnen zu
sein; es wdre die Riickgabe eines Teils des sozialen Gefiiges an das Land, das heute zerrissen ist.



Die selektive Anwendung des Gesetzes untergrabt das Vertrauen in die Institutionen und schiirt die
Polarisierung. Eine halbherzige Amnestie beizubehalten, sendet eine Botschaft selektiver
Straffreiheit aus, die die Biirgerbeteiligung entmutigt und Angst unter Andersdenkenden sét. Die
anhaltende Kriminalisierung politisch aktiver Frauen hat eine abschreckende Wirkung auf die neuen
Generationen: Junge Menschen, die beobachten, wie Dissens bestraft wird, lernen aus Angst zu
schweigen. Ein echter gesellschaftlicher Wiederaufbau erfordert politischen Mut: das Gesetz ohne
Ausnahmen anzuwenden, den Schaden wiedergutzumachen und echte Wege der
Wiedereingliederung zu erdffnen.

Wiedergutmachung darf sich nicht darauf beschranken, die Tiiren eines Gefangnisses zu 6ffnen; sie
muss konkrete MaRnahmen zur Heilung der Wunden umfassen. Es ist unerlasslich, eine umfassende
medizinische Versorgung, psychosoziale Hilfsprogramme fiir die Frauen und ihre Familien,
voriibergehende finanzielle Unterstiitzung fiir Haushalte, die ihren Ernédhrer verloren haben, sowie
staatliche Mallnahmen zur Erleichterung der Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt zu
gewihrleisten. Zudem sind unabhéngige Uberwachungsmechanismen erforderlich, die die
Einhaltung der Amnestie und der Haftbedingungen iiberpriifen, sowie 6ffentliche Kampagnen, die
die Stigmatisierung abbauen und die Wiirde derjenigen wiederherstellen, die angeprangert wurden.

Die symbolische Dimension der Freilassung politischer Gefangener

Es gibt eine symbolische Dimension, die nicht unterschdtzt werden darf: Die Freilassung dieser
Frauen ist ein Zeichen der Hoffnung. Das heil$t, dass das Gesetz ein Instrument der Gerechtigkeit
und nicht der Rache sein kann; dass die Politik offen sein kann fiir Vers6hnung und nicht nur fiir
Ausgrenzung. Es bedeutet anzuerkennen, dass die Demokratie gestdrkt wird, wenn sie die
Schwiéchsten schiitzt und wenn Gerechtigkeit nicht aus Bequemlichkeit, sondern aus Prinzipien
heraus angewendet wird. Es bedeutet letztlich, dem Land die Méglichkeit zurtickzugeben, sein
soziales Gefiige wiederherzustellen.

Wir diirfen nicht vergessen, dass hinter den Zahlen Gesichter stehen, die nach Erinnerung und
Wiedergutmachung verlangen. Es sind keine Statistiken: Es sind Miitter, die Trdume wiegen,
Tochter, die auf Umarmungen warten, Familien, die ihren Alltag neu aufbauen, wéhrend die
Abwesenheit ihr standiger Begleiter ist. Eine vollstandige Amnestie ist keine leere symbolische
Geste; sie ist eine politische Entscheidung mit weitreichenden Auswirkungen: Sie entlastet familidre
Netzwerke, stellt individuelle Rechte wieder her und trdgt zur kollektiven Heilung bei.

Moge die Feier des Internationalen Frauentags nicht nur aus Blumen und Reden bestehen, sondern
ein Aufruf zu konkretem Handeln sein. Moge das Gesetz authoren, ein unvollstdndiges Versprechen
zu sein, und zu einer Briicke hin zu vollstandiger Gerechtigkeit werden. Moge die Freiheit dieser
Frauen als humanitdre Dringlichkeit und als notwendiger Schritt fiir den sozialen Wiederaufbau
verstanden werden, den Venezuela braucht.



Frauen, die Widerstand leisten

Am Internationalen Frauentag steht die Figur von Emirlendris Carolina Benitez als
schmerzhaftestes Zeugnis einer Amnestie da, die fiir viele nach wie vor nur ein Versprechen bleibt.
Ohne den geringsten Beweis gegen sie ist ihr Leben weiterhin an die Folgen einer unerbittlichen
politischen Verfolgung in Venezuela gekettet. Die grausamen Folterungen, denen sie wahrend ihrer
willkiirlichen Inhaftierung ausgesetzt war, haben nicht nur eine fortgeschrittene Schwangerschaft
zunichte gemacht, sondern auch ihren Koérper und ihre Geschichte mit bleibenden Folgen
gezeichnet und sie an den Rollstuhl gefesselt. Diese Gewalt beschrankt sich nicht auf einen
einzelnen Vorfall; sie ist ein Mal, das ihren Alltag durchzieht, ihre Gesundheit beeintréchtigt und
ihre Chancen auf Genesung einschrankt. Von Emirlendris zu sprechen bedeutet, an absolute
Unschuld zu erinnern, die zu einer Hochststrafe verurteilt wurde, die fiir Verbrechen, die sie nie
begangen hat, ewig erscheint. Ihr Wesen wurde zu einem Schlachtfeld fiir ideologische Bestrafung,
und ihre Wiirde, die im Geist unversehrt geblieben ist, schreit nach einem Horizont der
Wiedergutmachung, der iiber die bloe Formalitét der Freiheit hinausgeht.

Die menschlichen Kosten dieser Ungerechtigkeit wirken sich auf grausame Weise auf ihren Sohn
aus, dessen Kindheit im Schatten einer erzwungenen Abwesenheit verging. Er ist ohne den
standigen Trost miitterlicher Umarmungen aufgewachsen, ohne den tdglichen Kompass ihrer
Fiihrung, ohne die Melodie der Stimme, die Angste vertreibt und Erfolge feiert. Diese
aufgezwungene Leere verarmt nicht nur seine ersten Lebensjahre, sondern zerreifSt das emotionale
Gefiige einer ganzen Familie und vervielfacht die ethische Schuld des Staates. Emirlendris fiir ihren
Sohn und fiir die Gemeinschaft zuriickzugewinnen, ist nicht nur ein Akt individueller Gerechtigkeit;
es ist eine dringende Mallnahme der kollektiven Heilung, die klare Wahrheit, umfassende
medizinische Versorgung und unerschiitterliche Garantien erfordert, damit keine andere unschuldige
Frau jemals wieder mit ihrem Korper fiir mutmaRliche Vorwiirfe gefahrlicher Dissidenz bezahlen
muss.

Mit gerade einmal sechzehn Jahren musste Samantha Sofia Hernandez Castillo mit ansehen, wie
ihre Traume als Teenager unter der Last des Gefangnisasphalts begraben wurden. Thre gewaltsame
und willkiirliche Festnahme am 19. November 2025 in Caracas war ein schwerer Schlag gegen die
Privatsphdre des Hauses ihrer GroBeltern in El Valle. Ohne Haftbefehl oder Durchsuchungsbefehl
drangen Beamte der DGCIM in die familidre Zuflucht ein und verwandelten einen Ort der Fiirsorge
in den Schauplatz einer institutionalisierten Entfiihrung. Die anschliefende Vorfiihrung dieser
Jugendlichen vor dem 16. Gericht gegen den Terrorismus ist der Héhepunkt einer juristischen
Absurditét: Es ist der Staat, der die Kindheit vor Gericht stellt und das Stigma des ,, Terrorismus® in
die Seele einer Minderjdhrigen einpragt, deren grofStes Verbrechen offenbar die Blutsverwandtschaft
ist, die sie mit der Dissidenz verbindet.

Samanthas Inhaftierung ist der grausamste Ausdruck der Blutrache als staatliche Politik. Aufgrund
ihrer Abstammung — sie ist die Schwester eines im Exil lebenden Leutnants und die Nichte eines



Mannes, der Opfer eines Verschwindenlassens wurde — wird sie zur Geisel der Macht und muss eine
Loyalitdtsschuld begleichen, die ihr nicht obliegt. Wéhrend sie eigentlich Traume weben, Wissen
erwerben und die fiir ihr Alter typischen Lebensraume bewohnen sollte, bleibt Samantha in einer
leeren Gefdngniswelt gefangen, die ihre pragenden Jahre zu verschlingen droht. Samantha in die
Arme ihrer Mutter, Ambar Castillo, und ihrer Gemeinschaft zuriickzubringen, ist nicht nur ein Akt
der rechtlichen Wiedergutmachung angesichts eines verfahrensrechtlichen Grauens; es ist ein
ethischer Imperativ, um eine geraubte Zukunft zu retten und der Normalisierung einer Macht die
Stirn zu bieten, die Kinder entreilft, um die Eltern zu brechen

Im Alter von 71 Jahren wurde der Alltag von Merys Torres de Sequea am 20. September 2025 in
Guatire jdh unterbrochen. Als sie sich gemeinsam mit ihrer Nichte auf den Weg machte, um
Medikamente fiir einen inhaftierten Verwandten zu besorgen, wurde sie von vermummten Personen
im Rahmen einer Aktion abgefangen, die von Angehérigen und Medien als gewaltsames
Verschwinden angeprangert wurde. Diese willkiirliche Tat l6ste sofortige Warnungen seitens
zivilgesellschaftlicher und politischer Organisationen aus, die den Staat fiir das Wohlergehen beider
Frauen verantwortlich machten. Die Schwere des Vorfalls iiberschritt die Landesgrenzen und
veranlasste die Interamerikanische Menschenrechtskommission (CIDH), im November desselben
Jahres Vorsichtsmallnahmen zu erlassen und offizielle Informationen tiber ihre Situation
anzufordern, was dem Fall eine unbestreitbare internationale Dimension der 6ffentlichen
Aufmerksamkeit verleiht.

Die Angehorigen haben nachdriicklich auf die dringende Notwendigkeit einer medizinischen
Versorgung fiir Merys hingewiesen — ein lebenswichtiges Bediirfnis, das die staatliche
Verantwortung fiir die Gewdhrleistung menschenwiirdiger Haftbedingungen und eines wirksamen
Schutzes noch verstarkt, insbesondere im Falle einer Frau im fortgeschrittenen Alter. Die
Inhaftierung einer tiber 70-jdhrigen Person, der transparente Informationen iiber ihren Status
vorenthalten werden und die keinen Zugang zu medizinischer Grundversorgung hat, geht iiber den
bloRen Freiheitsentzug hinaus und stellt eine Verletzung der Menschenrechte dar. Kein Biirger darf
als Druckmittel wegen seiner Verbindung zur Opposition grausamer oder unmenschlicher
Behandlung ausgesetzt werden; die Wiederherstellung der Wiirde von Merys und die Sicherung
ihrer Gesundheit sind ein ethischer und rechtlicher Imperativ, der keinen Aufschub duldet.

Carla Yancelys Antén Farias befindet sich seit dem 19. Juni 2019 in Haft, nachdem sie zusammen
mit acht weiteren Militdrangehorigen im Hauptquartier der 32. Brigade der Caribes in Monagas
festgenommen wurde. Thre Festnahme stand im Zusammenhang mit dem sogenannten ,,Fall der
Gouverneurin von Monagas®, der auf einem Bericht der Strategischen Region fiir Integrale
Verteidigung Ost (REDI) beruhte, in dem von einem angeblichen Plan die Rede war, regionale
zivile und militdrische Amtstrager, darunter die damalige Gouverneurin Yelitze Santaella,
festzunehmen, um sie zum Riicktritt zu zwingen. Aufgrund dieser offiziellen Darstellung wurde die
Beamtin wegen Landesverrats sowie Anstiftung zur Rebellion und zum Ungehorsam angeklagt und
zu einer Freiheitsstrafe von sieben Jahren und sechs Monaten verurteilt.



Der Fall von Carla Yancelys Ant6on Farias weist typische Merkmale des Einsatzes der Militarjustiz
als Instrument der politischen Kontrolle auf: Festnahme ohne eindeutigen Haftbefehl, Fehlen
offentlicher Beweise fiir die vorgeworfene Rebellion, Verfahren mit eingeschrankter
Verteidigungsmoglichkeit und Haftbedingungen, die grundlegende Rechte verletzen. Nach fast
sieben Jahren Haft spiegelt ihr Fall nicht nur die Verfolgung innerhalb der Reihen der Streitkrafte
wider, sondern verursacht aufgrund der Besuchsbeschrankungen und der prekdren Haftbedingungen
auch einen hohen menschlichen Preis fiir ihr familidres Umfeld. Aus all diesen Griinden muss ihre
Situation im Rahmen des Internationalen Frauentags als Symbol fiir die Anprangerung dieser
Missstdnde hervorgehoben werden: nicht nur wegen der individuellen Betroffenheit, sondern auch
wegen des Prazedenzfalls, den dies fiir den Schutz der Rechte von Frauen in den Streitkrdften und
fiir die Rechtsstaatlichkeit im Allgemeinen darstellt.

An diesem Internationalen Frauentag zeichnet sich die Geografie der Wiirde in Venezuela nicht in
offiziellen Feierlichkeiten ab, sondern an den staubigen Réndern der Gefdngnisse. Seit dem 8.
Januar haben Hunderte von Miittern, Ehefrauen und Tochtern die Tore der Gefdngnisse zur letzten
Bastion ethischen Widerstands gegen Willkiir gemacht. Ihre Anwesenheit ist kein passives Warten,
sondern ein Beweis fiir Mut und Entschlossenheit, der dem Zahn der Zeit und der
Undurchsichtigkeit eines Systems trotzt, das sie unsichtbar machen will. Diese Frauen haben ihre
Angst in eine permanente Mahnwache verwandelt und sich als moralischer Motor einer
Gesellschaft erhoben, die sich weigert, politische Verfolgung zu normalisieren. Sie beweisen, dass
keine Struktur fester ist als der unerschiitterliche Wille, einem geliebten Menschen die Freiheit
zuriickzugeben.

Dieser alltdgliche Heldentum entfaltet sich jedoch unter grausamen und absichtlichen
Witterungsbedingungen, die eine Verlangerung der Strafe darstellen. Wahrend die Welt die
Fortschritte der Frauen feiert, leben diese Venezolanerinnen unter extrem prekaren Bedingungen am
Rande der Haftanstalten: Sie schlafen auf dem Asphalt, haben keinen Zugang zu grundlegenden
Versorgungsleistungen und miissen mit dem absoluten Mangel an Lebensmitteln in einer Krise
zurechtkommen, die sie doppelt trifft. Der Mangel an Mitteln fiir Transport oder eine wiirdige
Unterkunft zwingt sie dazu, am Rande der Gesellschaft zu leben, wo sie beten, flehen und trotz
korperlicher Erschopfung ihren Glauben bewahren. Ihre Forderung an diesem Tag duldet keine
leeren Parolen oder Blumen; sie fordert die Beendigung einer Politik, die ihren Familienfrieden
raubt, und die sofortige Freilassung derer, die hinter Gittern der Grund fiir ihre unermiidliche und
ungerechte Pilgerreise sind.
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